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m Tageselternverein Kr. Esslingen e.V. Regionalabt. Esslingen =

Einladung Infoabend Esslingen

Alle, die ein Kind in Tagespflege
geben mochten, 1ddt der Tageseltern-
verein Kreis Esslingen e.V. Regional-
abteilung Esslingen am Dienstag,
den 14.12.2010 von 19.00-21.00
Uhr in Esslingen, BahnhofstraBe 31

zu einer Informationsveranstaltung
ein.
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.
Néhere Auskiinfte erhalten Sie unter
Tel.: 07 11/35 26 23, Mo. und Di.

9.00-11.00 Uhr und Di. und Do.
16.00-18.00 Uhr, AB (Riickruf) oder
per E-Mail: a.muth@tev-kreis-es.de
sowie Mi. 8.30-10.30 Uhr unter
Tel.: 07 11/6 72 75 85 oder per
E-Mail: s.lutz@tev-kreis-es.de.

® Stadtverwaltung Esslingen =

Biirgerengagement und Senioren

Seniorengymnastik

Am Montag, 13. Dezember 2010
findet im Gymnastikraum (UG) der
Betreuten Seniorenwohnanlage, in
der Richard-Hirschmann-StraBe 19,
von 9.30 bis 10.30 Uhr und von
10.45 bis 11.45 Uhr sowie von
14 bis 15 Uhr Seniorengymnastik
statt.

Die Leitung hat Marion Pfitzenmayer.
Kostenbeitrag € 2,00.

Seniorentanz

Am Mittwoch, 15. Dezember findet
von 14.30 bis 16 Uhr unter Leitung
von Sabine Wiesner im Gymnastik-
raum (UG) der Betreuten Senioren-
wohnanlage, in der Richard-Hirsch-
mann-Stralle 19, Seniorentanz statt.
Kostenbeitrag € 2,00.

Fitnesstreff fiir Senioren

Am Donnerstag, 16. Dezember
findet auf dem Kinderspielplatz,
Wildenbronner Kreisel, ab 10 Uhr
ein kostenloser Fitness-Treff statt.
Sportliche und weniger aktive
Menschen koénnen an dem Training
teilnehmen. Nach einer Gymnastik
einer halbe Stunde flott gegangen.
Besondere Sportausriistung ist nicht
erforderlich. Bequeme Kleidung und
Schuhe reichen aus! Die Leitung
hat Wilhelm Scheuter, SSR, Tel.
07 11/37 30 26.

TAT + RAT Kleinreparaturdienst
Eine Lampe aufzuhdngen? TAT
+ RAT-Senioren helfen. Sprech-
stunden: Dienstag 10 bis 12 Uhr,
Telefon 07 11/8 49 73 36 und

® Familienbildungsstatte =

Donnerstag 9 bis 11 Uhr, Tel.
07 11/35 74 20.

Biirger- u. Vereinshaus Mettingen
Besichtigung des Biirger- und Ver
einshaus in der Burgunderstrale
6/1 am Dienstag von 10 bis 12
Uhr. Fragen zu Aktivitdten, Ver-
anstaltungen und der Raumnutzung
werden gerne beantwortet, Tel.
07 11/8 49 73 36.

Mettinger BiicherEcke

Biicher rund um Haus und Garten
— die Mettinger BiicherEcke hat’s.
Mettinger BiicherEcke, Biirger- und
Vereinshaus Mettingen, Burgunder-
straBe 6/1, Offnungszeiten: Mo. 10
bis 11.30 Uhr, Di. 10.30 bis 12 Uhg,
Do. & Fr. 16 bis 18 Uhr.

Weihnachtskarten selbstgemacht
und ,,Kunststiickchen*

Lieben Sie es, sich schopferisch zu
betétigen und dabei kleine Originale
zu schaffen? Machen Sie mit einem
personlichen  Weihnachtsgeschenk
eine Freude und lernen Sie eine
eigenwillige Technik kennen, um
Naturmaterialien einen malerischen
Charakter zu verleihen.

Folgende Themen stehen zur
Auswahl:

— Kreative Gestaltung mit Farben

und fantasievoll —eingesetzten
Papieren, Pappen, Stoffen und
Zeitungsausschnitten.

— Minjaturen in  Collage- und
Olpastell-Mischtechnik auf
Holzern, Karton und anderen
Naturmaterialien.

Es sind keinerlei Vorkenntnisse er-
forderlich — trauen Sie sich! Das
Material wird im Kurs gestellt.
Andrea Menze wird mit Ihnen

kreativ titig am Freitag, den 10.
Dezember von 17.30-20.00 Uhr
Achtung: Dieser Kurs findet im
ARTTRA-Atelier im historischen
Pferdestall,  MartinstraBe  27/1
statt.

Weitere Infos und Anmeldung im
Biiro der FBS, Berliner Str. 27,
73728 Esslingen, Tel.. 07 11/
39 69 98-0, Fax: 07 11/35 00 43
oder www.FBS-Esslingen.de.

® Stadtkapelle Esslingen Musikverein RSK e.V. =

7starkes Umfeld

PhysioTherapie

IN RUDERN & AM OBERTOR
Tel. 9319293

® Rhythmicals =

Rhythmicals rocken
den Weihnachtsmarkt

Unser letzter Auftritt in diesem
Jahr ist am Donnerstag, den 16.
Dezember 2010 auf der Biihne der
Esslinger Vereine gegeniiber der
Schwan Apotheke. Wir beginnen um
19.15 Uhr und werden neben be-
kannten und neueren Weihnachts-
liedern auch noch andere Lieder aus
unserem Repertoire singen.

Nehmen Sie unseren Auftritt als
Anlass fiir einen Bummel auf
dem  wunderschdnen  Esslinger
Weihnachts- und Mittelaltermarkt
und lassen sie sich von uns auf
das vierte Adventswochenende

einstimmen. Halten Sie inne und
geniefen Sie bei einem warmen
Getrdnk die vorweihnachtliche
Stimmung und génnen Sie sich eine
Auszeit vom Weihnachtsstress. Fiir
alle, die sowieso SpaB am Singen
haben, ist dieser Aulftritt eine gute
Gelegenheit sich unseren Chor ein-
mal anzuhoren und vielleicht im
neuen Jahr bei uns vorbeizuschauen
und mitzusingen.

Gute Vorsidtze sollte man bald in die
Tat umsetzen ;-) Sprechen Sie uns an
oder besuchen Sie unsere Seite im
Internet: www.rhythmicals.de.

sich eine Auszeit im Weihnachtstrubel am Donnerstag, den 16. Dezember 10 um

19.15 Unr:

Bild: privat

® Stadtverwaltung Esslingen =

BALANCE

BALANCE, im Forum Esslingen, Im
Heppécher 23, bietet diese Woche
zwei Workshops an: Am Mittwoch,
15. Dezember um 14.30 Uhr leichte
englische Konversation mit Rita
Walsch und am Donnerstag, 16.

Dezember um 14.00 Uhr Literatur
mit Ingrid Schwdrke.

Informationen {iber weitere Aktivi-
tdten bei BALANCE erhalten Sie am
Dienstag, 14. Dezember von 9.00
bis 11.00 Uhr, Telefon 35 74 20.

® Deutsches Rotes Kreuz =

Nikolaus belohnt Kinder!

Die Nikolausfeier der Stadtkapelle
Esslingen Musikverein RSK fand

am Sonntag, den 5. Dezember im
Biirgerhaus RSKN statt.

Der Nikolaus bereitet den Kleinen grofSe Freude.

Vor einem gut gefiillten Saal
prasentierten die Kleinsten vom Ver-
ein, ihr Kénnen. Unter der Leitung
von Herrn Orszulik musizierten alle
Kleinen zusammen. Die Kinder der
musikalischen Fritherziehung sowie
die Rhythmik-Gruppe und die Block-
flotengruppen begaben sich auf eine
Zeitreise, die sie zum heidnischen
Nikolaus brachte.

Nach dieser tollen Leistung brandete
Applaus auf. Danach gab die
Jugendkapelle unter der Leitung
von Martin Schmid Weihnachts-
lieder zum Besten, bevor dann
beim gemeinsamen Singen auch
der Nikolaus die jungen Musiker
besuchte und jedem Kind ein Ge-
schenk brachte.

Wir die Stadtkapelle Esslingen
bedanken uns bei ihnen fiir ihr
Kommen und freuen uns darauf Sie
im nédchsten Jahr wieder als Géste
begriifen zu kdnnen.

DRK Lebensrettende
Sofortmaf3nahmen

Der Ortsverein  Esslingen des
Deutschen Roten Kreuzes ver
anstaltet am 18.12.2010 einen
Kurs ,Lebensrettende Sofortmaf-
nahmen*“.

Dieser Kurs findet in der Kurt-
Schumacher-Str. 43 in Esslingen von

9.00 Uhr bis 16.00 Uhr statt, Kurs-
gebiihr betrdgt 25,00 €.

Anmeldung unter Tel.. 07 11/
35 33 03 Dienstag, Donnerstag
von 8.30 bis 12.00 Uhr, Fax: 3 18
01 69, E-Mail: ovesslingen@drk-
esslingen.de.

m TSV RSK =

Schach

Die 1. Mannschaft des TSV RSK
Esslingen musste am 5. Dezember
auswdrts gegen Geislingen 1 an-
treten.

Der  Wettkampf endete  5:3.
Gewonnen hat Sonnleitner an Brett
5. Remis spielten Rd&scheisen an

Brett 1, Kozina an Brett 2, Blank
an Brett 3 und Kutschera an Brett
7. Verloren gingen die Partien von
Albrecht an Brett 4 und Kraft an
Brett 6. Punktgleich mit Wernau 1
steht die Mannschaft damit auf dem
4. Platz der Bezirksliga B.



